
Tidlig Forebyggelse
Forebyggende tilbud for familier samt  
børn og unge i alderen 0 – 17 år



Vores ambition er 
At være på pletten med et tilbud, når behovet er 
der – så det ikke udvikler sig. 

I Tidlig Forebyggelse vægtes barnets eller den 
unges tilknytning til hjem, netværk, daginstitution, 
skole og fritidsinteresser højt. Familien og 
netværket anerkendes som de mest værdifulde i 
børn og unges liv. Vi har derfor fokus på at finde 
ressourcer i familiens netværk, som inddrages i 
løsningen af udfordringerne. 

Vi tilbyder
Tidlig Forebyggelse tilbyder afgrænset og fokuseret 
samtaleforløb - både individuelt, med familier og 
gruppeforløb. Vi tilbyder rådgivning og vejledning til 
familier med barnets perspektiv i fokus. 

I forløbet arbejder vi ud fra mål, der er opsat i 
samarbejde med familien/barnet/den unge. I Tidlig 
Forebyggelse er vi optaget af at tilpasse forløbet 
efter familiens ønsker og behov, således forløbet 
opleves meningsfuldt.

Hvem er vi



Henvendelse
Vil I høre mere eller ønsker I som familie et tilbud, 
kan I kontakte Tidlig Forebyggelse (se bagside). 
Sammen vurderer vi hvad det rigtige tilbud er for 
jeres familie.
 
I er altid velkommen til at møde uanmeldt op til 
Åben Anonym Rådgivning på Aabenraa Bibliotek, 
hvor konsulent fra Tidlig Forebyggelse sidder klar 
hver torsdag kl. 14 – 17. 

I kan også kontakte Tidlig Forebyggelse for booking 
af tid. 



Tidlig Forebyggelse
Storegade 30
6200 Aabenraa

Tlf. 73 76 71 11
Tidligforebyggelse@aabenraa.dk

www.tidligforebyggelse.dk


